
 

 

Sigrid Keler  
Finanzministerin Mecklenburg-Vorpommern  
 
Rindfleisch-Suppe mit viel Gemüse  
 
Diese deftige Rindfleisch-Suppe ist seit jeher die Lieblingssuppe von 
Finanzministerin Sigrid Keler und ihrer Familie. Neben ihrem Mann, der Tochter 
und dem Sohn sind jetzt auch bereits die drei Enkelkinder große Suppen-Fans.  
 
Es wurde sogar schon angefragt, ob Oma nicht Köchin im Kindergarten werden 
könnte, damit sie für alle Kinder die leckere Suppe und viele andere schöne 
Sachen kochen kann.  
 
Rezept  
 
Beinscheibe oder hohe Rippe in kaltem Wasser aufsetzen, nach dem 
Aufkochen abschäumen und 1/3 kaltes Wasser auffüllen. Ca. 45 Min. köcheln 
lassen.  
 
Frisches Gemüse zugeben:  
 
• Mohrrüben  
• Kohlrabi  
• Petersilienwurzel  
• Sellerie  
• Porree  
• Tomaten und Champignons  
 
Alles mit Salz, Pfeffer und Paprika abschmecken, kurz aufkochen und danach 
noch etwa 15 Minuten köcheln.  
 
Guten Appetit!  
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